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Prólogo

La colposcopia corresponde a la visión ampliada de epitelios que muestran las caracterís-
ticas normales o anormales de los tejidos subyacentes. Esa podría ser una definición acadé-
mica pero este concepto no se extingue en lo tradicional. La colposcopia conlleva mucho de 
la experiencia del operador, de la capacidad de interpretar colores, de la minuciosidad casi 
detectivesca para detectar cambios sutiles y de la interacción con el anatomopatólogo. Por lo 
tanto, bien podría aceptarse que su ejecución tiene bastante de artístico. Es ciencia y es arte. 
Maravillosamente complejo.

Desarrollar un escrito sobre ciencia es algo monumental. Pero generar un atlas que ar-
ticule ciencia, arte y su substrato oculto y subyacente, no solo es un gran desafío sino una 
creación única.

Se dice, y con razón, que “una imagen dice más que mil palabras”. En este libro dispondrán 
de ambas: muchas imágenes y miles de palabras. Espero que disfruten de este atlas y de las 
explicaciones, y que puedan abrir sus mentes para descubrir el arte subyacente de la colposco-
pia. Bien vale la pena aprovechar la bastísima experiencia de los autores. Ellos dan el puntapié 
inicial, y depende de los lectores el aprovechamiento de ese generoso aporte.

Alberto Santomé Osuna
Presidente de la Sociedad Argentina de Patología  

del Tracto Genital Inferior y Colposcopia (2023-2024)





Prefacio

La Sociedad Argentina de Patología del Tracto Genital Inferior y Colposcopia cuenta 
con numerosos cursos básicos, intermedios y superiores para la enseñanza de la patología 
del tracto genital inferior femenino. La Escuela de la Sociedad es una de las primeras en el 
mundo, lo que nos enorgullece.

Muchos grandes maestros nos han brindado sus conocimientos. Por ello es que desde 
hace tiempo, tenemos la idea de crear un manual básico para quien se inicie en esta ciencia 
y necesite una base sólida para crecer en el aprendizaje de la colposcopia y la patología del 
tracto genital inferior femenino con el objetivo de que se sienta seguro de avanzar un poco 
más, día a día.

Allá por 2010, Alberto Santomé y nosotros, los autores, comenzamos a dictar cursos 
básicos de colposcopia en la Sociedad Argentina de Patología del Tracto Genital Inferior 
y Colposcopia, para que los médicos que se iniciaban en la especialidad ingresaran en la 
Escuela con conocimientos mínimos y sólidos. El éxito de los cursos fue tal que se reprodu-
jeron en sociedades científicas madres como SOGIBA y FASGO, e incluso se han realizado 
cursos de anatomía patológica del tracto genital inferior femenino para patólogos.

Los cursos continúan, la enseñanza no se detiene, pero quisimos dejar plasmadas nues-
tras ideas por escrito para que aquellos que quieran adentrarse en este maravilloso mundo 
cuenten con material de consulta diaria que, al tratarse en su mayor parte de conceptos bási-
cos, no se desactualizan tan fácilmente.

Ojalá disfruten esta obra como nosotros disfrutamos en escribirla.

Los autores
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6 Atlas de colposcopia

En numerosos centros no es posible contar con luz natural. En ese caso, lo ideal sería 
proveer al consultorio de una luz repartida en varios focos en forma homogénea en toda la 
sala, que provengan desde el techo. Las luces frías que se utilizan hoy en día en el hogar son 
útiles para la inspección a simple vista de la región genital, además de iluminar el ambiente.

Dentro de la misma planta debe existir un baño que, en caso de no contar con una toilette, 
servirá para que la paciente se quite su ropa, vacíe su vejiga y se coloque un camisolín provisto 
para evitar su deambulación por el ambiente desnuda. Si no es posible contar con baño o 
toilette, se puede utilizar un biombo que oculte un perchero y un asiento en donde la paciente 
se quitará su vestimenta.

Equipamiento principal
El consultorio debe contar con una camilla ginecológica (idealmente graduable en altura 

mediante un mecanismo neumático o eléctrico) con su correspondiente par de pierneras, que 
se ajustará a los miembros inferiores de cada paciente. El médico se sentará de frente, en un 
banco sin apoyabrazos que, para facilitar sus movimientos, contará con ruedas en sus patas 
(Figura 2.1).

El equipamiento fundamental para el consultorio de esta especialidad es el colposcopio 
(Figura 2.2). La elección de dicho instrumental no es un tema menor, ya que corresponde al 
insumo más importante. Los hay de pie, con barral telescópico vertical y móviles de pared; 
existe una opción intermedia que consiste en aparatos con brazo lateral articulado. 

Figura 2.1 Bancos con ruedas.
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Figura 4.1 Corte del cuello a la altura del orificio externo.

Datos para solicitarse en la consulta médica

1. Datos generales:
 � Nombre y apellido
 � Edad
 � Fecha de nacimiento
 � Cobertura
 � Domicilio
 � Teléfono
 � Documento de identidad

2. Historia clínica general:
 � Antecedentes familiares
 � Antecedentes personales
 � Antecedentes quirúrgicos
 � Vicios: alcohol, tabaco, drogas, etc.
 � Ejercicio físico

3. Historia ginecológica general:
 � Menarca
 � Ritmo menstrual
 � Fecha de última menstruación
 � Embarazos
 � Partos
 � Cesáreas
 � Abortos
 � Lactancia
 � Dismenorrea
 � Mastalgia
 � Método anticonceptivo
 � Terapia hormonal de reemplazo

4. Tracto genital inferior:
 � Inicio de relaciones 

sexuales
 � Frecuencia de relaciones 

sexuales
 � Número de parejas 

sexuales
 � Incontinencia de orina
 � Dispareunia
 � Sinusorragia
 � Prurito vulvar
 � Flujo

Histología
El cuello uterino está revestido por epitelio pavimentoso en su porción exocervical y 

epitelio cilíndrico en su porción endocervical. La unión de ambos epitelios es conocida como 
unión escamocolumnar (Figura 4.1).

La metaplasia escamosa del cuello uterino consiste en el reemplazo del epitelio cilíndrico 
mucíparo por epitelio escamoso estratificado y esto se produce a partir de las células de 
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Figura 8.3 Condilomas es-
piculados.

Figura 8.4 Condiloma velloso.



138 Atlas de colposcopia

Figura 10.20 Recidiva en cúpula vaginal como VAIN.

Figura 10.21 Visualización de posoperatorio de traquelectomía radical.



Casos clínicos 155

Caso 4

Una paciente de 24 años consulta en la guardia médica por flujo blanco grisáceo, escaso 
y con mal olor. No mantiene relaciones sexuales hace más de 3 meses y se higieniza con 
duchas vaginales muy frecuentemente. 

Ante esta imagen, la sospecha es:
a. Micosis
b. Tricomoniasis
c. Vaginitis citolítica
d. Vaginosis bacteriana

* En la página 162 encontrará la respuesta correcta.


